
План спортивно-массовых мероприятий 

МКОУ «Березовчанская о.о. школа» на 2023-2024 уч.год. 

№п/

п 

Мероприятия Дата Ответственный 

1. Утренняя зарядка перед началом занятий В теч.года Учитель ф.к.. 

вожатая 

2. Музыкальная зарядка на большой 

перемене 

В теч.года Дежурный учитель, 

учитель физ-ры 

3. Беседы спортивной тематики и о ЗОЖ в 

планах классных руководителей 

В теч.года Кл.руководители 

4. День бегуна сентябрь Учитель ф.к.. 

5. День здоровья сентябрь Совет КФК 

6. Соревнования по русской лапте сентябрь Учитель ф.к.. 

7. Соревнования по футболу октябрь Учитель ф.к.. 

8. Соревнования по шашкам ноябрь Учитель ф.к.. 

9. Весёлые старты (5-9кл) декабрь Учитель ф.к.. 

10. Весёлые старты (6-9кл) декабрь Учитель ф.к.. 

11. Гиннес - шоу январь Учитель ф.к.. 

 

12. Олимпиада по Ф.К. январь Учитель ф.к.. 

 

13. Президентские соревнования январь Учитель ф.к.. 

14. Спортивный конкурс к Дню Защитника 

отечества 

февраль Учитель ф.к.. 

 

15. Лекция «Здоровый образ жизни» февраль Зав.ФАП 

16. Праздник «Зимние забавы» февраль Учитель ф.к. 

17. Беседа с элементами дискуссии «Гигиена 

человека» 

март Учитель биологии 

18. Мини-сочинение «В здоровом теле – 

здоровый дух» 

март Учителя русского языка 

19. Спортивная викторина март  

20. Весенний л/а кросс апрель  

21. День здоровья апрель Совет КФК 

22. Зарница май Совет КФК 

23. Турпоходы Май - июнь  

  

 
 


