
 

 
 

 



 
 
 
организации, объём внеурочной деятельности на уровне начального общего образования с учётом 
интересов обучающихся и возможностей школы. А также, согласно ФГОС НОО, направлен на 
достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы начального общего образования. Цели внеурочной деятельности Внеурочная 
деятельность является инновацией Федерального государственного образовательного стандарта 
второго поколения, становится обязательным элементом школьного образования и ставит перед 
педагогическим коллективом задачу организации развивающей среды для обучающихся. 
Основными целями внеурочной деятельности по ФГОС являются создание условий для 
достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования 
принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и 
социализации каждого учащегося, создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 
социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 
творчески растущей личности с сформированной гражданской ответственностью и правовым 
самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально 
значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. Учебный план 
внеурочной деятельности в 1-4-х классах направлен на решение следующих задач: - развитие 
интереса учеников к внеклассной деятельности; вовлечение в кружки, секции, клубы, студии и т.п. 
детско-взрослые общности, - привитие навыков активного и полезного отдыха; поощрение 
детских инициатив и детского самоуправления. создание в детских коллективах традиций; - 
вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность ; инициировать и 
поддерживать исследовательскую деятельность школьников в рамках реализации ими 
индивидуальных и групповых исследовательских проектов, способствовать проявлению 
учащимися самостоятельности, ответственности, искренности, открытости. Приоритетами при 
формировании учебного плана внеурочной деятельности являются: 

 • учебный план внеурочной деятельности является одним из основных 
организационных механизмов реализации основной образовательной программы 
начального общего образования;  

• план внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей 
обучающихся через организацию внеурочной деятельности;  

• учебный план внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 
организации, объём внеурочной деятельности для каждого обучающегося или группы 
обучающихся не более 5 часов в неделю на класс (количество часов на одного обучающегося 
определяется его выбором);  

• внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности по выбору 
обучающегося и с согласия его родителей (законных представителей);  

• внеурочная деятельность организуется через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, 
круглые столы, конференции , диспуты, олимпиады, соревнования, проектную деятельность и др.;  

• внеурочная деятельность соответствует целям, принципам, ценностям, отражённым и основной 
образовательной программой основного общего образования; 

 • внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС НОО рассматривается как процесс 
взаимодействия педагогов и обучающихся в ходе образовательной деятельности, осуществляемой 
в формах, отличных от классно - урочной, и направленной на достижение планируемых 
результатов усвоения МКОУ «Березовчанская основная общеобразовательная школа » Советского 
района Курской области.  

        Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания 

обучения образовательная организация учитывает: 

     особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

 

 



 

 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

       возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и 

их содержательная связь с урочной деятельностью; 

  

       особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная 

организация. 

При отборе направлений внеурочной деятельности  МКОУ "Березовчанская 

оош"ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-

педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни 

успешности обучения. 

Направления и цели внеурочной деятельности 

• Спортивно - оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

обучающихся, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учётом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

• Проектно- исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов. 

• Коммуникативная деятельность направлена на развитие коммуникативной 

компетенции школьников, на формирование культуры общения и психологически 

безопасной образовательной среды, развитие умения слушать и слышать других, 

уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к 

разнообразию взглядов людей. 

• Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 

творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, 

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

• Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов 

работы на компьютере. 

• Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию. 

• «Учение с увлечением!» включает систему знаний в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при 

изучении разных предметов. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

преобладание    практико-ориентированных     форм,     обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том 

числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 
Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. Содержание внеурочной 
деятельности сформировано с учетом запросов обучающихся и их родителей (законных 
представителей), учитывает особенности, образовательные потребности и интересы обучающихся  



 
 
 
и организуется по направлениям развития личности. 
Также в плане внеурочной деятельности заложены модули классного руководителя 
(классные часы, экскурсии, патриотическое воспитание, сохранение здоровья, 
коллективные творческие дела, участие в конкурсах, олимпиадах, профилактика 
правонарушений). В модуле классного руководителя может отсутствовать расписание 
занятий внеурочной деятельности, так как занятия (мероприятия) проводятся в свободной 
форме, с учётом скользящего графика проведения мероприятий, конкурсов, олимпиад, 
спортивных соревнований. Возможно проведение занятий с группой обучающихся, с 
учётом их интересов и индивидуальных особенностей. Образовательная нагрузка 
несистемных занятий (мероприятий) распределяется в течение учебного года. Классный 
руководитель ведёт учёт всех занятий. Внеурочная деятельность организуется также в 
сотрудничестве с организациями, социальными партнерами школы, с учреждениями 
культуры. Данное направление реализуется программами: «Разговор о важном».  

 
План внеурочной деятельности для 1- 4  классов (ФГОС НОО)  на 

2023-2024 учебный год 

№ п/п Название Направление Класс Кол-во часов 

    в неделю 
1 Разговор о важном духовнон-равственное 1-4 1 

 2 

Функциональная 

грамотность общеинтеллекту альное 1-4 1 
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